
Du har nå mottatt og lagt ditt nye tregulv. Vi er sikker på 
at du gleder deg over resultatet. Hvis du ikke har hatt 
tregulv før, så er du kanskje usikker på hvordan du skal 
behandle og pleie ditt nye gulv. Denne bruksanvisnin-
gen gir deg alle de nødvendige tips. Kast et blikk på 
avsnittet ”Daglig rengjøring / pleie” så ser du med en 
gang at hverdagen med tregulv ikke er noen vitenskap. 
Skulle du likevel ha spørsmål så er det bare å ringe til 
din forhandler eller direkte til oss.

GENERELT OM TREGULV
Inneklima:

Så vel tregulvs som menneskers velbefinnende avhen-
ger av bl.a. inneklimaet. Det optimale for både tregulv og 
mennesker er en romtemperatur på ca. 20 °C med en 
relativ luftfuktighet på ca. 50 % (min. 35 % og maks. 65% 
i ganske korte perioder). I fyringssesongen, når luftfuktig-
heten faller, anbefales det å anvende luftfuktere og/eller 
sette skåler med vann på radiatorer. Når luftfuktigheten 
er høy, kan det være nødvendig å skru opp varmen og 
unngå åpne vinduer. Anskaff ev. et hygrometer. Merk at 
det er stor forskjell på tresortenes egenskaper, og at tre 
alltid vil arbeide i takt med luftfuktigheten. Fugebredden 
vil således ikke alltid være den samme, og man må derfor 
forvente at det kan oppstå større fuger enn normalt i f.eks. 
fyringssesongen når luften er typisk tørr. Et tregulv vil først 
være akklimatisert etter ca. ett år. 

Gode råd:
For å skåne tregulvene anbefales det å anvende filt under 
stol- og bordben. Kontorstoler bør utstyres med egnede 
hjul til tregulv, og det anbefales å legge akrylplater under 
kontorstoler. Vær spesielt oppmerksom på blomsterkruk-
ker, vaser og lignende, som plasseres direkte på tregulv. 
Hvis du ikke er helt sikker på at de er tette i bunnen, bør 
du anbringe dem på en oppsats slik at direkte kontakt 
med gulvet unngås.

Løse tepper, matter mm. bør ikke legges på gulvet før 
2-3 uker etter gulvlegging eller behandling. Stopp smuss, 
fukt, skitt mm. før det kommer inn på tregulvet. Bruk derfor 
matter ved inngangspartiene. 

FERDIGOLJEDE GULV
Før gulvet tas i bruk:

Ferdigoljede gulv fra Moland kan tas i bruk umiddelbart 
ett legging, likevel anbefales det å vaske løvtregulv (eik, 
ask, bøk, merbau m.m.) med et oljepleieprodukt og nålet-
regulv (furu, gran m.m.) med gulvsåpe før bruk (se avsnitt 
"Daglig rengjøring/ pleie"). Kun ved sterkt belastede gulv, 
f.eks. kjøkken/oppholdsrom, kontor og forretningslokaler 
m.m. kan vi anbefale å olje en ekstra gang før gulvet tas 
i bruk (se avsnitt "Ekstra oljing).

Daglig rengjøring/pleie:
Den daglige rengjøringen av et oljet gulv foregår med 
kost, mopp eller støvsuger. Ved vask brukes normalt kun 
rent, lunkent vann og en godt oppvridd klut.

Spesielt for gulv av løvtre (eik, ask, bøk, merbau m.m.) 
Når gulvet ser matt, trist og slitt ut, vaskes det med et 
oljepleieprodukt. Følg altid anvisningen for den valgte 
pleietype.

Spesielt for gulve av nåletre (furu, gran m.m.) 
Er gulvet lettere skittent, vaskes det med gulvsåpe Natur/
Hvit. Følg altid anvisningen for den valgte såpetype.

Grunnrengjøring:
Er treet meget skittent, fettet eller flekkete, vaskes det 
med Trerens. Denne rensingen åpner treets porer og skal 
derfor alltid etterfølges av vask med en kraftig oppløsning 
av et oljepleieprodukt i varmt vann på parkett av løvtre 
(eik, ask, bøk, merbau m.m.). På parkett av nåletre (furu, 
gran m.m.) vaskes det med en kraftig oppløsning av  
gulvsåpe Natur/Hvit i varmt vann. Den etterfølgende vask 
foretas når treet er overflatetørt.

Småreparasjoner:
Små skader på gulvet, f.eks. brennemerker eller vanske-
lige flekker, kan utbedres ved sliping med ren stålull (uten 
såpetilsetning) eller fint sandpapir. Det slipte stedet påfø-
res gulvolje.
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TIL LYKKE MED DITT NYE TREGULV FRA MOLAND!

Se mer på baksiden !



Ekstra oljepåføring (kun anbefalt ved sterkt 
belastede gulv):
Før den ekstra oljepåføringen starter skal gulvet 
vaskes med Trerens.

Optimalt resultat av oljingen oppnås ved bruk av 
polermaskin. Mindre flater opp til ca. 10 m² kan 
evt. oljes manuelt.

Følg altid anvisningene for den valgte oljetype.

VIKTIG: PGA. RISIKO FOR SELVANTENNELSE 
SKAL OLJEFUKTEDE KLUTER, SVAMPER, 
ARBEIDSKLÆR M.M. LEGGES I VANN, 
BRENNES ELLER AVFALSSHÅNTERES I 
LUKKET METALLBEHOLDER.

Oppoljing:
Når pleien av gulvet med tiden ikke lenger gir den 
ønskede effekt, dvs. når overflaten blir vanskelig 
å holde ren og treet ikke lenger får glød, eller 
gulvet er nedslitt, skal treet oljes på nytt med en 
gulvolje. Om nødvendig slipes gulvet med slipe-
gitter. Avslutt slipingen med minimum kornstør-
relse 150. Overflaten støvsuges og vaskes med 
Trerens. Gulvet skal være helt tørt før oljingen 
starter. Deretter påføres oljen som vist under 
avsnittet "Ekstra oljing" - vær oppmerksom på at 
oljeforbruket etter avsliping vil være større enn 
ved ekstra oljing på et nytt, oljet gulv.
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